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TITRE : COMMENT EXPLIQUER LES STRATEGIES POUR GAGNER UNE REGATE ? 

Thème : LA PLANETE TERRE 
Mots clés : Masse d’air et masse d’eau 
Niveau(x) concerné(s) : CYCLE 4 

 

 

Description de la situation : 

 

 

 VIDEO Youtube présentant une 

regate : https://youtu.be/olFNIqe9ylA 

  Comment savoir lequel va gagner ? 

 

Supports utilisés : 

Films/comics/mangas/oeuvre 

littéraire/publicité... 

 

 

 VIDEO Youtube un tuto du jeu par un pro de la navigation : 

https://youtu.be/iFiJQvcX-jU  

 Site internet : https://www.virtualregatta.com/fr/  

 

Des pistes pour la séance : Cycle 4 : comprendre l’origine des mouvements des masses 
d’eau et des masses d’air. 

Réaliser une course en bateau à voile afin de réaliser une 
course. Sans moteur vous devez faire des choix pour permettre 
à votre bateau d’avancer. 

Comprendre les mécanismes à l’origine des mouvements des 
masses d’air et des masses d’eau par des expériences en 
classe. 

Travailler sur leur existence à l’échelle planétaire, et travailler sur 
les courants marins dominants tant des vents que de l’océan. 

Ressources supplémentaires : Enchaîner sur les continents de plastique, leur existence, leur 
origine, les conséquences sur l’environnement… ODD 

SUIVI de l’expédition TARA en lien avec les ODD 

https://oceans.taraexpeditions.org/m/education/les-ressources-
pedagogiques/ 
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