
DIPLÔME DE NATATION
CP Niveau 1

Félicitations
Nom : Prénom :

Observation : …………………………………....
Le          /       / .
Nom du Maitre-Nageur :

ENTREE DEPLACEMENT IMMERSION EQUILIBRE
Avec l’aide de

l’échelle

⭕ Acquis

⭕ En cours
d’acquisition

Accrocher le long
du mur sur 12.5M

⭕ Acquis

⭕ En cours
d’acquisition

Mettre le visage dans
l’eau et faire des bulles

⭕ Acquis

⭕ En cours
d’acquisition

Contourner un obstacle
flottant

⭕ Acquis

⭕ En cours
d’acquisition


